
4-daagse Inca/Salkantay-trektocht
PAKLIJST 

T-shirts met korte mouwen

Shirts met lange mouwen

(Korte) wandelbroek 

Wind- en waterdichte jas

Ondergoed en nachtkleding

Wandelstokken

Waterdichte

wandelschoenen

Sandalen

Zwemkleding

KLEDING & SCHOEISEL

Tandenborstel en tandpasta

Deodorant

Contactlenzen/bril

Haarborstel

Douchegel/shampoo

Sneldrogende handdoek

Anti-allergiemedicijnen

Pijnstillers

Maagtabletten

Slaapmasker/oordoppen

TOILETSPULLEN

Slaapzak*

Powerbank

Telefoon 

Hoofdlamp

Eventueel USB-stick/SD-kaart

Eventueel wandelstokken (ook

ter plaatse te huur)

DIVERSEN

Origineel paspoort

Verzekeringsbewijs/-pas

Contant geld voor fooien

Telefoon

Zonnebril

Hoed/pet

Muts en sjaal

Zonnebrandcrème met

hoge SPF

Lippenbalsem met SPF

Snacks

Insectenspray

Toiletpapier

Desinfecterende handgel

Regenkleding

Herbruikbare waterfles

Warme fleece

Eventueel een verrekijker

EHBO-doos (incl.

blarenpleisters) 

KLEINE RUGZAK

*Neemt u geen eigen slaapzak mee, dan kunt u tegen een toeslag een slaapzak huren (moet

van tevoren worden gereserveerd). Als u een slaapzak huurt, raden wij u aan om uw eigen

lakenzak mee te nemen.


